Карта профессиональных интересов и наклонностей

(Колодин Е.М. Популярные профессии в вузах  Москвы и МО. М., Эксмо, 2008)

Инструкция: Выберите один из вариантов ответа. В соответствующей графе сделайте необходи​мые отметки (да - плюс, нет - минус). Вопросы пропускать нельзя, старайтесь быть чест​ным по отношению к самому себе.

1. Следите ли вы за новостями финансового рынка?
2. Нравятся ли вам уроки математики?
3. Являетесь ли вы продвинутым пользователем персонального компьютера?
4. Любите ли вы давать знакомым советы при выборе одежды, обуви, каких-либо товаров или услуг?
5. Любите ли вы придумывать различные шутки, забавные стихи, розыгрыши во время дружеских вечеринок?
6. Вы умеете хорошо разбираться в схемах, чертежах, технических описаниях различных приборов и механизмов?
7. Нравится ли вам читать детективы, смотреть детективные фильмы и сериалы?
8. Любите ли вы читать журналы, газеты, смотреть телевизионные передачи различной тематики?
9. Нравится ли вам следить за последними тенденциями моды и дизайна, читать модные глянцевые журналы, смотреть пере​дачи по данной тематике?
10. Любите ли вы наблюдать за людьми, особенностями их поведения, характера? 

11. Любите ли вы помогать больным людям, ухаживать за кем-либо во время болезни? 

12. Владеете ли вы свободно одним или более иностранным языком?

13. Любите ли вы посещать театры, смотреть различные спектак​ли: кукольные, драматические, комические и т. д.?
14. Любите ли вы школьные предметы естественно-научного цикла: физику, химию, биологию и т. д.?
15. Можете ли вы удерживать в памяти большой объем информации?
16. Любите ли вы смотреть передачи или читать журналы с экономической тематикой?
17. Любите ли вы самостоятельно составлять компьютерные программы на уроках информатики?

18. Можете ли вы организовать людей для совместной работы? 
19. Можно ли вас назвать творчески мыслящим человеком?
20. Любите ли вы самостоятельно собирать различные приборы, производить ремонт бытовых приборов?

21. Любите ли вы наблюдать за особенностями поведения лю​дей, их привычками, поступками?
22. Принимаете ли вы активное участие в жизни класса, школы?
23. Любите ли вы украшать место, где вы учитесь, свою комнату или одежду различными предметами и деталями собственно​го изготовления?
24. Умеете ли вы выслушать своего собеседника, вникнуть в суть его проблемы?
25. Нравится ли вам читать книги или смотреть фильмы, передачи о жизни и работе врачей?

26. Нравится ли вам работать с иностранными словарями, разговорниками?
27. Нравится ли вам выступать на публике: читать стихи, петь песни, участвовать в различных постановках и инсценировках?
28. Стремитесь ли вы узнавать новости о достижениях и открытиях современной науки?
29. Любите ли вы принимать участие в математических викторинах и олимпиадах?
30. Любите ли вы кропотливую и длительную работу с бумагами, документами?
31. Можно ли сказать, что компьютер в вашей повседневной жизни занимает одно из главных мест?

32. Нравится ли вам постоянно общаться с большим количеством людей?
33. Хотели бы вы работать в компании, занимающейся рекламой и продвижением товаров?

34. Нравится ли вам читать журналы о технических новинках, робототехнике, автомобилях, архитектуре и т. п.?
35. Есть ли у вас склонности к аналитике, умение делать правиль​ные умозаключения о причинах того или иного явления дей​ствительности?
36. Умеете ли вы быстро переключаться с одного вида деятельно​сти на другой?
37. Если бы у вас была возможность посещать кружок по искусствоведению, познакомиться со стилями искусства, вы бы воспользовались?
38. Вы можете поставить себя на место другого человека, чтобы лучше понять его позицию?
39. Интересуетесь ли вы причинами болезней и способами их лечения?
40. Вам интересно узнавать о происхождении отдельных слов или целых словосочетаний?
41. Нравится ли вам придумывать сценарии для школьных концертов и спектаклей, дружеских вечеринок?

42. Любите ли вы читать книги о великих ученых, научно-популярные журналы?
43. Готовы ли вы пойти на риск ради достижения поставленной цели?
44. Обладаете ли вы ярко выраженными аналитическими способностями?
45. Нравится ли вам искать и исправлять ошибки в текстах, таблицах, рисунках? 
46. Любите ли вы посещать всевозможные выставки различных товаров? 
47. Умеете ли вы быстро ориентироваться в незнакомом месте или непривычной для вас ситуации?
48. Собираете ли вы в данный момент или собирали ранее модели самолетов, кораблей, автомобилей? 
49. Если бы у вас была возможность пройти летнюю практику в милиции, вы бы воспользовались шансом? 
50. Ведете ли вы дневник или делаете ли небольшие заметки, наблюдения, пробовали ли вы писать статьи, заметки, рассказы?
51. Посещаете ли вы в данное время или посещали ли вы ранее художественную школу или кружок по изобразительной деятельности?
52. Любите ли вы анализировать отношения между людьми, их привязанности и антипатии? (Нравится ли вам разбирать ссоры и конфликтные ситуации между людьми, убеждать, разъяснять их позиции в споре?)
53. Владеете ли вы простейшими навыками оказания первой медицинской помощи или знаниями о поведении в ситуации, угрожающей здоровью человека?
54. Обладаете ли вы четкой дикцией, имеете ли грамматически правильную речь?
55. Вы можете организовать своих товарищей для совместной деятельности, вас можно назвать душой компании?

56. Хорошо ли вы ориентируетесь в вопросах теории различных явлений физического мира?
57. Нравится ли вам брать на себя всю ответственность в сложной ситуации?
58. Любите ли вы составлять различные таблицы, схемы, графики?
59. Предпочтете ли вы набрать необходимый текст на компьюте​ре, чем написать его от руки?
60. Нравится ли вам сообщать, разъяснять окружающим людям нужные им сведения или необходимую информацию?

61. Всегда ли вы идете до конца к поставленной цели? 
62. Нравятся ли вам уроки черчения?
63. Обладаете ли вы способностью мирно урегулировать конфликт, выступая в роли третьей стороны?
64. Нравится ли вам беседовать с разными людьми, узнавать от них новую для вас информацию, задавать вопросы на интересующие вас темы?
65. Нравится ли вам выглядеть не так, как все, отличаться от окружающих какими-либо внешними эффектными деталями в одежде?
66. Терпимо ли вы относитесь к людям, жизненные принципы которых диаметрально противоположны вашим, можете ли с ними спокойно общаться?
67. Любите ли вы уроки биологии и анатомии человека, изучать функции организма человека?
68. Умеете ли вы внимательно слушать людей, обращая при этом внимание на особенности их речи и звукопроизношения?

69. Посещаете ли вы какой-либо театральный кружок, кружок режиссеров и сценаристов?
70. Любите ли вы проводить эксперименты на уроках физики, химии и биологии?
Таблица-ключ к тесту «Карта профессиональных интересов и наклонностей»
	Профессиональная сфера
	Номера вопросов (контрольные позиции)
	57
	Всего

	
	
	
	«+»
	«-»

	Финансовая сфера
	1
	15
	29
	43
	57


	
	

	Экономика
	2
	16
	30
	44
	58
	
	

	IT-технологии
	3
	17
	31
	45
	59
	
	

	Менеджмент
	4
	18
	32
	46
	60
	
	

	Маркетинг и реклама
	5
	19
	33
	47
	61
	
	

	Техническая сфера
	6
	20
	34
	48
	62
	
	

	Юриспруденция
	7
	21
	35
	49
	63
	
	

	PR, журналистика
	8
	22
	36
	50
	64
	
	

	Дизайн
	9
	23
	37
	51
	65
	
	

	Психология
	10
	24
	38
	52
	66
	
	

	Медицина
	11
	25
	39
	53
	67
	
	

	Лингвистика
	12
	26
	40
	54
	68
	
	

	Искусство
	13
	27
	41
	55
	69
	
	

	Наука
	14
	28
	42
	56
	70
	
	


По результатам диагностики выберите 2-3 вида деятельности, которые набрали максимальное количество знаков «+». Откройте соответствующий раздел в справочнике и познакомьтесь с наиболее перспективными профессиями в данном направлении: ссылка на нужную страницу дана в таблице).
