[image: image1.png]MYHUIHITATLHOE BIOUKETHOE VUPE
MEJAHIMHCKON 1 COLMATRHO

EHIE IOTOAHUTEILHOT O OBPA3OBAHMSE «[IEHTP IICHXOJION O-IEAATOTHYECKOH,
TOMOULH «CEMbSi» FOPOICKOTO OKPYI'A CTYIHHO MOCKOBCKOI OBJIACTH

Tpursro :
3 MeAaroreCKoM coBeTe

Tpotokon Ne_ 7 __para O309,/7,

Visepiacho

Top MEY,JIO «llentp ITIMC «Cemban
B > Cokonosa TB.
WP el 2018 roma

L

Yuedublii mian
Ha 2018- 2019 yuebunlii rog
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Учебный план

на 2018– 2019 учебный год

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  Учебный план МБУ ДО «Центр ППМС «Семья» на 2018/2019 учебный год разработан в соответствии с Законом "Об образовании в Российской Федерации" №273-ФЗ от 29.12.2012 года, Лицензии № 75713 от 29.04.2016г., Устава  МБУ ДО «Центр ППМС « Семья» Ступинского муниципального района (утвержден постановлением от 31.12.2015 № 6218. п.)
Учебный план  отражает деятельность специалистов МБУ ДО «Центр «ППМС «Семья» по реализации общеобразовательной, общеразвивающей программы «ЛОРТ» (личностно-ориентированных тренажеров) и других психолого-педагогических программ ( общим сроком освоения 52 часа)  для обучающихся, воспитанников на базе образовательных учреждений и неорганизованных детей на базе Центра.  Образовательный процесс в учреждении осуществляется с использованием индивидуально ориентированных коррекционно-развивающих образовательных программ.

Согласно Типовому положению от 26 июня 2012 г. № 504 «Об учреждениях дополнительного образования» Учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает дополнительные образовательные программы с учетом запросов детей, потребностей семьи, образовательных учреждений, детских и юношеских общественных объединений и организаций, особенностей социально-экономического развития региона и национально-культурных традиций. Образовательный процесс в учреждении осуществляется с использованием индивидуально ориентированных коррекционно-развивающих образовательных программ.
Центром  определены следующие основные области сопровождения детей:

а) правовое (юридическое);

б) психологическое;

в) социально - педагогическое;

Цель правового (юридического) сопровождения детей состоит в ознакомлении их с правами и основными свободами человека и развитии навыков правового поведения.

Цели психологического сопровождения детей предполагают коррекцию и психопрофилактику личностной (эмоциональной, познавательной, поведенческой) сферы ребенка.

Целью социально-педагогического сопровождения является комплексная социальная адаптация.
Каждая область сопровождения выделена в самостоятельный раздел. Программы подразделяются по проблематике с учетом возраста детей: 

1) дошкольный возраст (3-7 лет)

2) младший школьный возраст (7-11 лет)

3) старший школьный возраст (11- 18 лет).
Каждая программа (тренажер) включает в себя:

1. Цели и ожидаемые результаты обучения.

2. Тематический план.

3. Перечень практических заданий для самостоятельной и совместной деятельности.

4. Список литературы.

Занятия в учебных группах проводятся в соответствии с графиком реализации дополнительных образовательных программ и расписанием, утвержденными директором МБУ ДО «Центр ППМС «Семья». Продолжительность занятий учебной группы рассчитывается с учетом санитарно-гигиенических норм и требований, возраста обучающихся
Учебный план
муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Семья» Ступинского муниципального района
на 2018-2019 учебный год по программе ЛОРТ
	Тематика занятий
	Контингент

	
	Возраст
	Кол-во групп
	Кол-во человек

	Нормативный срок   

освоения часов
	Кол-во занятий (часов) в неделю
	Человеко-часы

	1.«Учусь дружить» 


	10-11 лет
	2
	20
	52
	2
	1040

	  2. «Я-творец»


	8-11 лет
	2
	20
	52
	2
	1040

	3. «Знай-ка» 


	7-8- лет
	2
	30
	52
	2
	1560

	4. «Как стать успешным» 


	12-13 лет
	1
	15
	52
	2
	780

	5. «Общение без границ» 


	8-10 лет
	2
	20
	52
	2
	1040

	6. «Дорога в школу»


	6 -7лет
	1
	10
	52
	2
	520

	8. «Я познаю мир»


	9-10 лет
	1
	10
	52
	2
	520

	9.«Я учусь владеть собой»


	6-7 лет
	1
	10
	52
	2
	520

	10.«Подумаем вместе»
	10 лет
	1
	9
	52


	2
	468

	12. «Формирование индивидуального пространства»
	8 лет
	1
	6
	52
	2
	312

	Всего

	-
	18
	150
	-
	-
	7800


Учебный план 

проводимых кружков на базе МБОУ СОШ №9, МБОУ СОШ №5
на 2018-2019 учебный год
муниципального бюджетного учреждения дополнительного образования «Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Семья» Ступинского муниципального района
	№
	Направление кружка
	Название кружка
	Нормативный срок освоения, часов
	Количество обучающихся

	1.
	Общеинтеллектуальное
	«Знайка»

 (1-2 классы)
	52
	

	2.
	Общеинтеллектуальное
	«Я творец»

(4-5 классы)
	52
	

	3.
	Социальное ( эстетическое) 
	« Основы персонального стиля»

(7-8- классы)
	52
	

	4.
	Социально-интеллектуальное
	«Как стать успешным»

(8 класс)
	52
	

	5.
	Социально-интеллектуальное
	«Учусь дружить»
	52
	

	Всего
	                             260
	80


